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- Bivouacs, camps de nuit, 
- Initiation ou rappel des bases du secourisme, 
- Parcours pédestre d'orientation (type chasse au trésor) diurne ou nocturne,   
- Parcours du combattant, tyrolienne, 
- BBQ ou repas en plein air avec animations (vidéos, jeu de fléchettes, palet breton, etc…) , 
- Entraînements « Vétérans », 
- Journées « Bootcamp » Jeunes (activités civiques et sportives), 
- Anniversaires et autres fêtes, 
- Mise à disposition du site « Camp de Base Marcel Bigeard » à Entraigues sur la Sorgue, 
- Self-Défense ordinaire et « Spécial Féminin », 
- Initiation au tir à air comprimé (carabine et pistolet), 
- Tir aux armes d’épaule (cal. 22 LR, classées en catégorie C) - adultes uniquement,  
- Initiation au lancer : couteaux et shurikens, 
- Découverte et initiation aux armes anciennes classées en catégorie D (achat et détention libres) : arc, 
arbalète, arme à poudre noire, shuriken ou autres de la même catégorie,  
- Randonnées en 4x4 (une à deux journées), raids en 4x4 (d’une à trois semaines). 
- Initiation à l’air soft (bientôt…), 
- Toutes activités sollicitées pouvant être pratiquées sur le camp de base et d’entrainement. 
 

Toutes ces activités, animées par des personnes compétentes, peuvent être cumulées sur une, deux ou 
plusieurs journées. Il suffit de nous contacter pour l’organisation : c’est vous qui choisissez...  
La plupart des activités citées se déroulent sur un site privé et fermé situé à Entraigues sur la Sorgue. 
 

 

* Pour des raisons de sécurité, les séances de tir à air comprimé (10m air), ne pourront pas dépasser le 
nombre de 5 participants (hors animateurs) sur le pas de tir et s'effectueront uniquement sur un terrain 
privé dans le respect de la législation en vigueur. Les mineurs âgés de 12 ans ne sont pas autorisés à tirer 
ni manipuler les armes. Ils peuvent cependant assister aux séances de tir. 
 

* Les mêmes restrictions de tireurs que celles citées ci-dessus sont applicables pour les séances de 
découverte ou d'initiation aux armes anciennes à poudre noire.  
 

* Pour les armes à poudre noire, en raison des termes du contrat  RC Multirisques souscrit par 
l’association, il faut être majeur et obligatoirement adhérent de SBBR pour pratiquer cette activité. Des 
armes sont mises à la disposition des tireurs néophytes après une courte formation (manipulation, 
rechargement, fonctionnement de l’arme). Avant toute activité liée aux armes, les règles de sécurité 
universelles sur un pas de tir seront édictées ou rappelées par un moniteur. 
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